Definicion del proyecto

% Cualidades del puesto de trabajo

El puesto de trabajo debe cumplir con las especificaciones ergonémicas, debe

ser comodo para poder trabajar durante largas sesiones de trabajo, sin que afecte

en una gran medida al usuario e forma fisica.

Hay que tener presente que el puesto de trabajo debe tener este tipo de

especificaciones:

DIMENSIONES DE LA SUPERFICIE
HORIZONTAL DE TRABAJO
ARCO HORIZONTAL DE ALCANCE DEL BRAZO
Y AREA DE TRABAJO SOBRE UNA MESA

e Usoy funcion:

mm
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800 -

600

400

200

Limite
de alcance ocasional

200 400 600 800 1000 mm

la idea principal de este mobiliario es poder generar un espacio de

trabajo para poder hacer las actividades establecidas como, por ejemplo:

escribir, utilizar computadores, o hacer planos a mano alzada.

e Ergonomia:

como ya se menciono al principio, el aprendiz va a tener que utilizar

este puesto de trabajo asi que, el mobiliario debe cumplir con las

especificaciones adecuadas para poder garantizar comodidad durante

mucho tiempo.



