
Definición del proyecto 

 Cualidades del puesto de trabajo 

El puesto de trabajo debe cumplir con las especificaciones ergonómicas, debe 

ser cómodo para poder trabajar durante largas sesiones de trabajo, sin que afecte 

en una gran medida al usuario e forma física. 

Hay que tener presente que el puesto de trabajo debe tener este tipo de 

especificaciones: 

  

 

 

 

 Uso y función:  

la idea principal de este mobiliario es poder generar un espacio de 

trabajo para poder hacer las actividades establecidas como, por ejemplo: 

escribir, utilizar computadores, o hacer planos a mano alzada.  

 

 Ergonomía:  

como ya se mencionó al principio, el aprendiz va a tener que utilizar 

este puesto de trabajo así que, el mobiliario debe cumplir con las 

especificaciones adecuadas para poder garantizar comodidad durante 

mucho tiempo. 


